Znak sprawy: 1/ZP/DPS/2020/U

Zalacznik nr 1 do ogtoszenia

SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamowienia jest Swiadczenie ustug gastronomicznych w zakresie catodobowego
wyzywienia mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej w todzi (zwanego dalej — DPS w todzi lub
Domem) s$wiadczona przez Wykonawce w wynajetych od DPS pomieszczeniach kuchennych.
Zamawiajacy informuje, ze Sredniomiesieczna liczba mieszkancow DPS-u w okresie ostatnich 12
miesiecy wynosita 45 0s6b, przy czym Zamawiajgcy zastrzega, ze liczba ta moze ulec zmianie gdyz jest
zalezna od stanu chorobowego mieszkancéw Domu. Z tego tytutu nie nalezy sie Wykonawcy zadne
roszczenie.

Oznaczenie wedtug Wspdlnego Stownika Zamowien (CPV)

* Kod CPV: 55520000-1- ustugi dostarczenia positkow

» Kod CPV :55521200-0- ustugi dowozenia positkow
Szczegotowe wymagania zwigzane z realizacjg przedmiotu zaméwienia:

1. Srednia miesieczna ilo$¢ przygotowanych positkéw wynosi:

4 positki dziennie x ilos¢ dni w danym miesiacu x 45 osob.
2. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany ilosci zamawianych positkéw ( w przypadku pobytu
mieszkancow w szpitalu, na przepustce, turnus rehabilitacyjny)
3. Przygotowanie positkéw odbywac sie bedzie z uwzglednieniem diet stosowanych w tutejszym Domu
Pomocy Spotecznej zgodnie z zaleceniem lekarza i moze ulega¢ zmianom.
4. Positki dostarczane sg w jeden punkt zbiorczy tj. do rozdzielni positkbw znajdujgcej sie na parterze
budynku DPS.
5. Wykonawca zobowigzany bedzie $wiadczy¢ przedmiotowg ustuge w oparciu o zasady GMP i GHP
oraz system HACCP zgodnie z ustawa z 2010 r ( tekst jednolity Dz.U. Nr 136, poz.914.z p6zn. zm. )
6. Zywienie mieszkancow opiera sie na n/dietach:

* normalna (podstawowa) - 16 positkow w tym 2 positki gotowane mieso lub ryba
* papkowata - 16 positkow
¢ mixowana - 13 positkow

| SNIADANIE
» 16 porcji (400ml.) zupy mlecznej z dodatkiem weglowodanowym :ryzem, kasza jeczmienng ,
ptatkami owsianymi. kaszg kukurydziang, manng, makaronem.

» 29 gestych papek mlecznych (zmiksowanych)

» pieczywo : chleb biaty, angielka i graham - 4 kromki na osobe

* masto 82% ttluszczu do posmarowania pieczywa- 15g na osobe

» wedliny 40 g na osobe: 16 porcji wedliny w catosci, 29 porcji wedliny zmiksowanej

» sery, jajka, ryby 16 porcji w catosci, 29 porcji zmiksowanych

» pasty ( warzywne, jajeczne, z wedlin, rybne): 16 porcji w catosci, 29 porcji zmiksowanych
» satatki warzywne; 16 porcji w cato$ci, 29 porcji zmiksowanych

» dodatek warzywny (np. ogorek , pomidor, rzodkiewka, szczypiorek zmiksowane lub starte)
e miod lub dzem raz w tygodniu

* herbata stodzona z cytryng

OBIADY
Powinny sktada¢ sie z :
* zup zawierajacych warzywa , weglowodany (ryz, kasze, makarony, ziemniaki oraz ttuszcz )



» Il dania w postaci weglowodandw (ziemniaki w postaci puree, kasze ,ryz, makarony z dodatkiem
biatkowym (chude miesa, drdb, ryby, twardg, jaja, rosliny stragczkowe, wieprzowina do diety
podstawowej) oraz warzywa w postaci gotowanej lub surowej. Obowigzkowo sos do Il dania

* kompot z cukrem

» tluszcz dodany do potraw (Smietana12%, masto), bez maki

Zamawiajacy wymaga, aby zamawiane positki obiadowe dla kazdej osoby sktadaty
sie z zupy, drugiego dania oraz kompotu, po obrébce termicznej w nastepujacych
ilosciach wagowych :

e zupa-—450ml|

» ziemniaki do drugiego dania — 220g

* ryba-100g

* mieso b/k -100g

* mieso mielone- 100g

* mieso z/k—140g

* suréwka — 150¢g

» kasza/makaron/ryz, jako dodatek do Il dania — 200g

*  kompot — 250 ml

* positek bezmiesny Il danie —270 g

Rodzaje diet llos¢ Obiady
positkéw

zupa + |l danie+ sos

(w tym 1 porcja miesa zawsze
gotowana)

kompot stodzony, suréwki drobno
starte- zawsze.

Ziemniaki puree — zawsze, kasze,
ryz, makaron — ugotowane na
miekko

normalna- 16

podstawowa

- zupa + ziemniaki ,warzywa razem
zmiksowane ,

- mieso lub ryby 100g na osobe
dostarczone w osobnym
pojemniku, zmiksowane i
dokltadane do  papki  przy
wydawaniu positkow

- surébwka po 150g na osobe do
obiadu zmiksowana w osobnym
pojemniku z napisem ,papka”

- kompot stodzony

Ziemniaki puree — zawsze, kasze,
ryz, makaron — zmiksowane

papkowata 16

- 13 zup zmiksowanych

Il danie

- 18 porcji miesa Iub ryby
zmiksowane + sos

- surowka lub warzywa
zmiksowane

Ziemniaki puree — zawsze, kasze,
ryz, makaron — zmiksowane

- kompot stodzony

mixowana 13




PODWIECZOREK

Moze skiada¢ sie z: owocow (w tym sezonowych), muséw owocowych, jogurtéw, galaretek,
maslanki, kefiru, jogurtu , galaretki z owocami, kisielu, budyniu z sokiem, lody w okresie letnim.
Ciasta, bufki stodycze migkkie:

- 16 porcji w catosci

- 29 porcji zmiksowanych z mlekiem

Sliwki suszone 1 raz w tygodniu 20 g na osobe przez caty rok.

KOLACJA

16 porcji (400ml.) zupy mlecznej z dodatkiem weglowodanowym :ryzem, kaszg jeczmienng ,
ptatkami owsianymi. kaszg kukurydziana, manng, makaronem — 5 razy w tygodniu.

29 gestych papek mlecznych (zmiksowanych) — 5 razy w tygodniu

16 porcje (400ml.) zupy jarzynowej z dodatkiem weglowodanowym - ryzem, kaszg, makaronem,
ziemniakami — 2 razy w tygodniu

29 gestych papek jarzynowych (zmiksowanych) — 2 razy w tygodniu

(zupa mleczna naprzemiennie z zupg jarzynows)

pieczywo : chleb biaty, angielka i graham - 4 kromki na osobe

masto 82% ttuszczu do posmarowania pieczywa- 15g na osobe

wedliny 40 g na osobe: 16 porcji wedliny w catosci, 29 porcji wedliny zmiksowanej

sery, jajka, ryby: 16 porcji w catosci, 29 porcji zmiksowanych

dodatek warzywny (np. ogérek , pomidor, rzodkiewka, szczypiorek zmiksowane lub starte)
midd lub dzem raz w tygodniu

herbata stodzona z cytryng

Positki muszg odpowiada¢ wymogom sztuki kulinarnej z zachowaniem norm zywieniowych
zalecanych przez Instytut Zywnosci i Zywienia uwzgledniajgce niezbedne sktadniki pokarmowe
( wartosci odzywcze)

Zamawiajacy wymaga aby oferenci w swoich kalkulacjach przyjmowali co najmniej minimalng
dzienng wartos¢ wsadu do kotta dla jednego pensjonariusza w kwocie 10,20 zt (brutto).
Zamawiajagcy wymaga aby w planowanych w jadtospisach, byty uwzgledniane tylko takie
wedliny w tym réwniez podrobowe (np. mielonka, paréwka, pasztet), ktére w swoim sktadzie
zawierajg przynajmniej 70 % miesa. Oprécz salcesondéw, Zamawiajgcy w ogdéle nie przewiduje
salcesondw w zywieniu swoich podopiecznych

Kazdy positek obiadowy powinien zwiera¢ produkty bedace zrodtem biatka zwierzecego takich
jak: mieso, dréb, ryby, jajka ser biaty lub nabiat, uzupetniony o produkty bedace zrédtem biatka
roslinnego( dodatek owocowo-warzywny np. jarzyny, surowki, satatki lub owoce) zgodnie z
zaleceniami Instytutu Zywnosci i Zywienia.

Positki muszg by¢ sycace, smaczne, kaloryczne, zdrowe, urozmaicone, wysokiej jakosci,
zaréwno co do wartosci odzywczej, gramatury, jak i estetyki oraz uwzgledniac polska tradycje
kulinarng. Positki powinny zawiera¢ duzo btonnika, warzyw i owocow.

Positki powinny by¢ przygotowane w taki sposdb aby byly tatwe do pogryzienia przez
mieszkancow.

Positki muszg by¢ urozmaicone ze szczegélnym uwzglednieniem owocéw i warzyw — dodatek
warzywny lub owocowy w kazdym positku, chyba, ze rodzaj diety je wyklucza.

Wykonawca dostarczy positki w odpowiednio przeznaczonych do tego celu pojemnikach
termoizolacyjnych  zabezpieczajacych positki przed wylaniem Ilub schtodzeniem,
z uwzglednieniem: termosy jednosktadnikowe przeznaczone do transportu gorgcych positkdw (
zupa, napoje) oraz termosy wielosktadnikowe wypetnione pojemnikami GN, ktére wystepujgc w
réznej konfiguracji zapewniajg dostarczenie poszczegdélnych czesci positku.

Positki muszg posiada¢ odpowiednig temperature i muszg by¢ estetycznie podane.
Zamawiajacy wymaga od Wykonawcy przedstawienia Zamawiajgcemu do akceptacji
z 3 dniowym wyprzedzeniem planowanego na nastepng dekade jadtospisu z uwzglednieniem
gramatury. Positki powinny by¢ urozmaicone, aby nie powtarzaty sie wciggu dekady.
Wykonawca wywiesi na tablicy ogtoszen zaakceptowany przez Zamawiajgcego jadtospis.



W ramach zaméwienia wykonawca zobowigzany jest do uwzglednienia w jadtospisach
tradycyjnych positkéw w okresie swigt oraz okazjonalnych uroczystosci.

Zamawiajagcy zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian w jadtospisach w uzgodnieniu
z Wykonawca.

W przypadku jakichkolwiek awarii Wykonawca zobowigzuje sie zapewni¢ positki na swoj koszt
z innych zrodet.

Wykonawca bedzie rozdzielat positki przy pomocy wtasnych pracownikow, ktérym zapewni
odziez ochronng zgodng z wymogami sanitarno- higienicznymi.

Zamawianie ilosci positkdw bedzie sie odbywato przez wyznaczonego pracownika —
pracownika tutejszego Domu codziennie do godziny 10 na nastepny dzien.

W przypadku wyjazdu grupy mieszkancéw Zamawiajgcy zgtosi z dwudniowym wyprzedzeniem
potrzebne artykuty zywnosciowe, ktére nalezy dostarczy¢ do DPS na okreslong godzina.
Wykonawca zapewnia niezbedng ilos¢ termoséw, sztuécOw oraz zastawy stotowej — talerze,
kubki, dzbanki ( lekkie z tworzywa z atestem). Zamawiajacy nie dopuszcza mozliwosci
podawania positkbw w naczyniach jednorazowego uzytku oraz sztu¢cédw jednorazowego
uzytku.

Wykonawca zapewni we witasnym zakresie niezbedne wyposazenie do przechowywania
produktéw zywnosciowych oraz do zmywania naczyn.

Zamawiajacy uzyczy w dzierzawe garnki, stoty, regaty, kuchnie gazowe, zlewozmywak, wozki
do rozwozenia potraw (szczegétowy wykaz sprzetu stanowi zatgcznik nr. 3 do umowy).
Wykonawca ma obowigzek dostarczenia positkobw transportem samochodowym spetniajgcym
wymogi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Koszty dowozy positkéw do siedziby Zamawiajgcego
ponosi Wykonawca.

Wykonawca zobowigzany jest do odbioru resztek zywieniowych i pokonsumpcyjnych.
Przygotowanie resztek zywieniowych i pokonsumpcyjnych do odbioru nalezy do Wykonawcy.
Koszt odbioru ponosi Wykonawca.

Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia pojemnikéw do odbioru resztek zywieniowych
i pokonsumpcyjnych i zabieranie ich kazdego dnia.

Positki winny by¢ dostarczone w odpowiednim czasie i wydawane w okreslonym czasie :

- $niadanie od godz. 7.50 — 8.10

- obiad od godz. 12.00 — 13.00

- podwieczorek od godz. 15.20 — 15.30

- kolacja od godz. 18:00 -18:20

Wykonawca ponosi petng odpowiedzialno$¢ przed jednostkami uprawnionymi do kontroli
w zakresie zywienia 0séb.

Rozliczenie za dostarczone positki nastepowacé bedzie w okresach miesiecznych. Podstawg
zaptaty za wydane positki bedzie faktura wystawiona przez Wykonawce, okreslajgca ilos¢
rzeczywiscie wydanych positkow.



